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แบบฟอร์มการประเมินคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของ ชุมชน สังคม ในระดับภูมิภาค 
ภายใต้โครงการบริการวิชาการ
ชื่อโครงการ / กิจกรรม.............................................................................................................................................................
วันที่ดำเนินการ ........................... สถานที่ ..............................หน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ ..............................................
ผู้รับผิดชอบโครงการชื่อ.........................................................................นามสกุล.....................................................................

ตอนที่ 1 การนำองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์และระยะเวลาการนำไปใช้ประโยชน์
	คำชี้แจง ให้ผู้รับบริการตอบทำเครื่องหมาย ลงในช่อง  โดยเลือกข้อที่ตามความเป็นจริงมากที่สุด
1. การนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์
  เสริมสร้างองค์ความรู้ใหม่แก่ตนเอง
  ถ่ายทอดเทคโนโลยีแก่ผู้อื่น	
  บริการให้คำปรึกษาแก่บุคคลทั่วไป	
  เสริมสร้างประกอบอาชีพ และพัฒนาอาชีพ
  ใช้ในชีวิตประจำวัน
  อื่น ๆ ระบุ ............................
2. ความรู้ที่ได้รับสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้เมื่อใด
	  หลังการอบรมทันที
  หลังการอบรมภายใน 1 เดือน
	  หลังการอบรมภายใน 3 เดือน	
  หลังการอบรมภายใน 6 เดือน
  อื่น ๆ ระบุ ............................
3. ความรู้และประสบการณ์ที่ท่านได้รับสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้เป็นระยะเวลานานเท่าใด
	  ไม่เกิน  1  เดือน	
  2 - 6  เดือน	
  7 - 12  เดือน
  1  ปี ขึ้นไป
  อื่น ๆ ระบุ ............................
4. การจัดโครงการบริการวิชาการในครั้งนี้สามารถสร้างคุณค่าให้ชุมชนของท่านในด้านใดบ้าง 
  สร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างและมหาวิทยาลัย
  สร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างคนในชุมชนเอง
  เสริมสร้างกำลังใจให้แก่คนในชุมชน
  ลดปัญหาอาชญากรรม
  เสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
  เสริมสร้างกำลังใจให้แก่คนในชุมชน
  อื่น ๆ ระบุ ............................




ตอนที่ 2 การนำองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์พัฒนาคุณภาพชีวิต
	คำชี้แจง ให้ผู้รับบริการตอบทำเครื่องหมาย ลงในช่อง  ที่ตรงกับความคิดเห็นของผู้รับบริการที่แท้จริงของท่านมากที่สุด เพื่อจะได้นำข้อมูล อันเป็นประโยชน์ของท่านมาปรับปรุงและพัฒนาการดำเนินงานโครงการให้ดียิ่งขึ้นโดยให้ความหมายระดับความคิดเห็น ดังนี้    	
	   5 = มากที่สุด	     4 = มาก	         3 = ปานกลาง           2 = น้อย              1 = น้อยที่สุด

	ลำดับ
	คุณภาพชีวิต 5 ด้าน
	ระดับความคิดเห็น
	ข้อคิดเห็นเพิ่มเติม

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	ด้านคุณภาพชีวิตด้านการทำงาน

	1
	ความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ และขยายผลเป็นอาชีพได้
	
	
	
	
	
	

	2
	สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปจัดกิจกรรมถ่ายทอดให้แก่ผู้อื่นได้
	
	
	
	
	
	

	3
	ความรู้ที่ได้รับทำให้ท่านมีกำลังใจในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
	
	
	
	
	
	

	4
	สามารถนำความรู้ที่ได้ไปสร้างอาชีพเสริม
	
	
	
	
	
	

	5
	ความรู้ที่ได้รับทำให้คุณภาพชีวิตด้านการทำงานดีขึ้น
	
	
	
	
	
	

	สรุป ผลการประเมินคุณภาพชีวิตด้านการทำงาน
	

	คิดเป็นร้อยละ
	

	ด้านคุณภาพชีวิตด้านครอบครัว

	6
	ความรู้ที่ได้รับทำให้ครอบครัวมีความสุขเพิ่มมากขึ้น
	
	
	
	
	
	

	7
	ความรู้ที่ได้รับทำให้ท่านมีความสามารถในการควบคุมชีวิตตนเองได้  
	
	
	
	
	
	

	8
	ความรู้ที่ได้รับสามารถดูแลครอบครัวได้ โดยไม่ต้องพึ่งพาคนอื่น
	
	
	
	
	
	

	9
	สามารถนำความรู้ที่ได้ไปสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัว
	
	
	
	
	
	

	10
	ความรู้ที่ได้รับทำให้คุณภาพชีวิตด้านครอบครัวดีขึ้น
	
	
	
	
	
	

	สรุป ผลการประเมินคุณภาพชีวิตด้านครอบครัว
	

	คิดเป็นร้อยละ
	

	ด้านคุณภาพชีวิตด้านสิ่งแวดล้อม

	11
	ความรู้ที่ได้รับทำให้เกิดการใช้ประโยชน์ในทรัพยากรของชุมชนที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น
	
	
	
	
	
	

	12
	ความรู้ที่ได้รับทำให้ตนเองมีประโยชน์ต่อคนอื่น
	
	
	
	
	
	

	13
	ความรู้ที่ได้รับทำให้คุณภาพชีวิตด้านสิ่งแวดล้อมดีขึ้น
	
	
	
	
	
	

	14
	สามารถนำความรู้ที่ได้ไปบริหารจัดการวัสดุเหลือใช้ได้ดีขึ้น
	
	
	
	
	
	

	สรุป ผลการประเมินคุณภาพชีวิตด้านสิ่งแวดล้อม
	

	คิดเป็นร้อยละ
	

	ด้านด้านสุขภาพและความเครียด

	15
	ความรู้ที่ได้รับทำให้ท่านได้ทำสิ่งที่ เพลิดเพลิน รื่นเริง สนุกสนาน
	
	
	
	
	
	

	16
	ความรู้ที่ได้รับทำให้ท่านจัดการกับความกังวลใจในชีวิตได้
	
	
	
	
	
	

	17
	ความรู้ที่ได้รับทำให้ท่านมีความสำเร็จตามเป้าหมายของท่านเอง
	
	
	
	
	
	

	18
	ความรู้ที่ได้รับทำให้คุณภาพชีวิตสุขภาพและความเครียดดีขึ้น
	
	
	
	
	
	

	สรุปผลการประเมินคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพและความเครียด
	

	คิดเป็นร้อยละ
	

	ด้านชีวิตความเป็นอยู่ประจำวัน

	19
	ความรู้ที่ได้รับทำให้มีการยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างกัน
	
	
	
	
	
	

	20
	ความรู้ที่ได้รับทำให้มีการแสดงความชื่นชมและเห็นคุณค่าซึ่งกันและกัน
	
	
	
	
	
	

	21
	ความรู้ที่ได้รับทำให้สามารถหารายได้มาเลี้ยงดูตนเองและ/หรือจุนเจือครอบครัวได้
	
	
	
	
	
	

	22
	ความรู้ที่ได้รับทำให้มีอาชีพที่มั่นคง
	
	
	
	
	
	

	สรุปผลการประเมินคุณภาพชีวิตด้านชีวิตความเป็นอยู่ประจำวัน
	

	คิดเป็นร้อยละ
	




	สรุปโดยรวมโครงการบริการวิชาการทำให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น =

	คิดเป็นร้อยละ
	




ลงชื่อ..............................................
(....................................................)
ผู้ประเมิน
วัน ..........เดือน ..........พ.ศ. ...........
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